
V Национална конференция по храненеV Национална конференция по хранене
на БЪЛГАРСКОТО ДРУЖЕСТВО ПО ХРАНЕНЕ И ДИЕТЕТИКАна БЪЛГАРСКОТО ДРУЖЕСТВО ПО ХРАНЕНЕ И ДИЕТЕТИКА

„Хранителни аспекти в превенцията и лечението „Хранителни аспекти в превенцията и лечението 
на хроничните неинфекциозни заболявания”на хроничните неинфекциозни заболявания”

28–30 май 2010 г.

к.к. Златни пясъци

 Храненето в превенцията и лечението на съвременните болести

 Съвременни аспекти на здравословното хранене и проблеми от алтернативни  
 хранителни режими

За първи път в рамките на конференцията ще се проведе обучителен модул на тема ,,Хранене и со-
циално-значими заболявания“, съобразен за аудитория от общопрактикуващи лекари, за да отговори на 
нуждата от полезна информация за лекарската им практика по следните актуални въпроси:

 Хранене при затлъстяване и диабет
 Хранене и сърдечносъдови заболявания
 Функционални храни и хранителни добавки

Имаме удоволствието официално да поканим всички нутрициолози и 
семейни лекари, извънболнични и болнични специалисти в България, 

както и всички лица, които имат професионални интереси в областта на 
здравословното хранене.  

Основни направления в научната програма:

През периода 28–30 май 2010 г. в х-л „Иберостар ОБЗОР & ИЗГРЕВ“, к.к. Златни пясъци ще 
се проведе V Национална конференция по хранене – най-значимият български форум през 

годината, свързан с науката за хранене.

Събитието се провежда съвместно с Българското дружество по хранене и диететика и 
Арбилис ООД. Целта на организаторите, поставена при подготовката на настоящата пета 

поредна инициатива е популяризирането на напредъка в създаването на хранителни стратегии за 
повишаване качеството на живот в България. В научния комитет на конференцията са включени 
най-добрите специалисти в областта на храненето и диететиката у нас. Като лектори са поканени 
и водещи специалисти по ендокринология, кардиология и гастроентерология. 

Лекционният материал е съобразен с необходимостта от актуална информация за превантив-
ните и лечебни аспекти на храненето в съвременната динамична медицинска практика и ще 

бъде ползотворен за професионалното развитие на лекарите. Пълноценната информация за храни-
телни режими и суплементи ще бъде изключително полезна и за допълнителната квалификация на 
консултанти, работещи в спортни и фитнес центрове, клиники и рехабилитационни центрове.

Научен комитет:
 Проф. д-р Б. Попов, дмн – КХМЕХ, МУ, София 
 Проф. д-р Д. Байкова, дм –  МУ,София
 Проф. д-р Б. Стефанов – МУ, Плевен
 Ст.н.с д-р Ст. Петрова, дм – директор на НЦООЗ 
 Доц. д-р Д. Попова, дм – МУ, София
 Ст.н.с. инж. Л. Георгиева, дб – ИКХТ, София
 Доц. д-р Е. Стойнев, дм – НМТБ „Цар Борис ІІІ“
 Ст.н.с д-р Р. Еникова, дм – НЦООЗ
 Ст.н.с д-р В. Дулева, дм – НЦООЗ
 Ст.н.с. К. Ангелова, дм – НЦООЗ
 Доц. М. Маринова – МУ, София
 Д-р Б. Георгиев – НКБ, София
Организационен комитет:
 Доц. д-р А. Пенков, дм – МУ, София
 Доц. д-р Д. Кавалджиева, дм – МУ, Варна
 Гл. ас. д-р Д. Христов – МУ, София
 Д-р Г. Костов – гл. секр. СРИОКОЗ
 Д-р Св. Кирякова – СРИОКОЗ
 Ас.д-р М. Николова – МУ, София
 Д-р Вл. Шишков – МЦ „Фитолек“
 Д-р Р. Попова – МУ, София
 Иван Батаклиев – АРБИЛИС
 Жени Райчева – АРБИЛИС

Официален организатор на 
събитието:

Четвъртък, 27 май 2010 г.
12:00-18:00 – Регистрация

Петък, 28 май 2010 г.
 10:00-16:00 – Регистрация 
 14:00-14:30 – Откриване на 
   конференцията
 14:30-16:10 – Пленарни лекции
 16:10-16:30 – Дискусия и 
   кафе пауза
 16:30-18:50 – Пленарни лекции
 18:50-19:20 – Дискусия
 20:00 – Коктейл –
   Добре дошли

Събота, 29 май 2010 г.
 09:00-10:30 – I заседание –
   научни съобщения
 10:30-11:00 – Дискусия и 
   кафе пауза
 11:00-12:00 – Симпозиум 
 12:00-13:30 – Обяд
 13:30-19:00 – II заседание 
   Обучителен модул 
   за ОПЛ 
 20:00 – Гала вечер

Неделя, 30 май 2010 г.
 08:00-10:00 – Постерни сесии
 10:00 – Закриване 

ПРЕДВАРИТЕЛНА  ОБЩА  ПРОГРАМА  Място на провеждане: х-л „Иберостар ОБЗОР & ИЗГРЕВ“, 
  к.к. Златни Пясъци
 Дата: 28–30 май 2010 г. (петък – неделя)
 Лекционна програма:    зала „Хермес“
 Обучителен модул: зала „Хермес“
 Изложбена част: фоайе на хотела
 Регистрация: фоайе на хотела 

 Важни дати: 
 Късна регистрация: от 16 април 2010 г. до 21 май 2010 г. 
 (актуализирани цени за късна регистрация)
                        Регистрация на място: 27 май 2010 г. 
 (актуализирани цени за късна регистрация)
 Студентите са освободени от регистрационна такса.
 Регистрационна такса за специализанти и докторанти – 15 лв. 



ФОРМА за РЕГИСТРАЦИЯФОРМА за РЕГИСТРАЦИЯ
Късна регистрация – до 21 май 2010 г.

Моля, върнете попълнения 
формуляр на посочените 

координати. 
Краен срок на получаване: 

21.05.2010 г.21.05.2010 г.
e-mail: j.raicheva@arbilis.com;

факс: 02/ 950 17 16
или по пощата на адреси:

Арбилис ООД
София 1000, п.к. 602;

• • •
София 1142

бул. Васил Левски 58 А
Запитвания на тел.: 

02/ 989 88 77

Информация за форума можете да получите от страниците на изданията на АРБИЛИС и на:
 web: www. arbilis.com тел.: 02/ 989 88 77 факс: 02/ 950 17 16
Жени Райчева (Мениджър събития) j.raicheva@arbilis.com          София Божкова (Координатор събития) s.bozhkova@arbilis.com 

ПЕРСОНАЛНИ ДАННИ

Име Презиме Фамилия  Месторабота   

Е-mail  Тел. GSM Факс 

ЕГН УИН Научно звание Специалност 

тел. код дом. тел. Личен адрес: гр. 

п. код област община  ж.к.

ул., №  бл. вх. ет. ап.

Дата на пристигане   Дата на отпътуване 

ПЕРСОНАЛНИ ДАННИ на второто лице, настанено в двойната стая (Попълва се само при настаняване в двойна стая!)

Име Презиме Фамилия  Месторабота   

Е-mail  Тел. GSM Факс 

ЕГН УИН Научно звание Специалност 

тел. код дом. тел. Личен адрес: гр. 

п. код област община  ж.к.

ул., №  бл. вх. ет. ап.

Дата на пристигане   Дата на отпътуване 

Общата сума в размер лв. (словом

 лв.)

преведох на дата на посочената банкова сметка.

Град  Дата  Подпис

1. Плащането се извършва по банков път в „УниКредит Булбанк” АД, 

Бизнес център, София 1000, ул „Княз Александър I Батенберг” 12, 

BIC код: UNCR BGSF; IBAN: BG46 UNCR 9660 1036 2103 06, 

получател: Арбилис ООД

2. Изпратете на посочените контакти копие от платежното 

нареждане заедно с копие на четливо попълнената форма за 

регистрация в рамките на посочените срокове, за да се счита 

регистрацията Ви за валидна.

3. Попълнете данни за получаване на фактура

име на фирма:  .....................................................................................................................  

адрес:  ......................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Булстат:  ...............................................................................................................................

МОЛ:  ........................................................................................................................................

Начин за плащане и регистрация


